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No.122 

会費納入と会員勧誘についてのお願い 

 

 平成21年度近畿学校保健学会会費をまだ納めておら

れない方は、同封の振込用紙にてお振り込み下さい。

なお、平成20年度会費未納の方は２年分の額を記載し

た振込用紙が入っていますので、ご確認の上、振込を

お願いします。また、本年3月31日の時点で、平成19

年度と平成20年度の会費を納めておられない方は会員

資格を喪失しますので、くれぐれもご留意下さい 

 「近畿学校保健学会―入会のご案内―」を同封しま

した。学会員の皆様方には、この入会のご案内をご利

用頂き、周囲の方々に本学会への入会をお勧め下さい

ますよう、お願いいたします。 

 

mailto:kinkigakkohokengakkai@yahoo.co.jp�
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第 56回 近畿学校保健学会開催要項 
第56回近畿学校保健学会会長 辻井啓之 

奈良教育大学 保健管理センター 

 

第56回近畿学校保健学会を下記の通り開催します。今学会は学校現場での実践報告も歓迎いたします。 

皆様のご参加を心よりお待ちいたします。 

記 

１．会場 奈良教育大学 〒630-8528 奈良市高畑町 

２．日時 平成21年6 月20 日（土）9：00～17：50 

午前：一般演題 

昼：評議員会 

午後：総会、次期会長挨拶 

：特別講演（奈良教育大学 食育GP共催） 「『食は命です』～食育の本音とスローフード～」 

尾川欣司（Le BENKEI オーナーシェフ、奈良県食育推進会議 副会長、スローフード JAPAN 委員長） 

司会：鈴木洋子（奈良教育大学 生活科学教育講座 教授） 

：シンポジウム「学校保健におけるフィジカルヘルスとメンタルヘルス」 

 基調講演：辻井啓之（学会長、奈良教育大学 教授） 

 シンポジスト 

 ・フィジカルヘルスの立場から  岡本和美（岡本内科こどもクリニック、奈良県医師会理事、元奈良県教育委員長） 

      歯科医師（奈良県歯科医師会より推薦。演者選定中） 

 ・メンタルヘルスの立場から     岩坂英巳（奈良教育大学 教授、特別支援教育研究センター長） 

 ・保健主事の立場から        宮本和代（香芝市立真美ヶ丘西小学校 校長） 

 ・養護教諭の立場から        森三恵子（大和郡山市立郡山西中学校 養護教諭） 

  座長：辻井啓之（学会長、奈良教育大学 教授） 

３．一般演題申込 

演題発表者は、演題申込用紙に必要事項を記入の上、平成21 年4 月6 日（月）までに、第56回近畿学校保健学会事務局まで申込下さい。

また、抄録用の原稿は、原稿作成要項を参照して、平成21年5 月7日（木）までに、第56回近畿学校保健学会事務局まで、E メールまたは、

原稿在中と朱書きの上、送付して下さい。後日発表時間等お知らせいたします。 

［E メール送付先：56kinkigakkohoken@nara-edu.ac.jp ］ 

◎ 一般演題発表者は共同研究者を含め正会員であることが必要です。会員でない方は、年会費3,000 円を下記郵便振替口座に 

お振込み下さい。 

加入者名 ：近畿学校保健学会 

加入者番号：00940－5－181826 

〒657－8501 兵庫県神戸市灘区鶴甲3－11 

神戸大学大学院人間発達環境学研究科 川畑徹朗 研究室内 

近畿学校保健学会事務局 TEL&FAX 078－803－7739 

 

４．参加申込 特に必要ありません。当日会場にお越し下さい。 

５．参加費 正会員 無料（但し、平成21 年度会費納入者）、当日会員2,000 円、当日学生会員1,000 円 

６．懇親会 平成 21 年 6 月 20 日（土）18：00 より奈良教育大学 生協食堂にて懇親会を開催いたします。参加費は 5,000 円（当日受付有）

です。お気軽に是非ご参加下さい。 

７．演題申込先 

〒630-8528 奈良市高畑町 奈良教育大学 保健体育講座 

学校保健・スポーツ医学研究室内 

            第56回近畿学校保健学会事務局 笠次良爾 

           TEL&FAX：0742-27-9233（笠次研究室） 

           E-mail: 56kinkigakkohoken@nara-edu.ac.jp 

           TEL 0742-27-9138 FAX 0742-27-9280（保健管理センター 辻井） 
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「演題発表・抄録原稿の作成要項」 
 

１．演題申込について 

別紙の演題申込用紙に必要事項を記入の上、平成21 年4 月6 日（月）までに、郵送・FAX・E メールのいずれかでお申込下さい。 

２．抄録原稿作成要項 

第 56 回近畿学校保健学会の抄録用原稿については、原稿用紙は送付いたしませんので、各自下記の要項に即して作成し、郵送または

E メールでお送り下さい。 

抄録原稿は、原則として、Microsoft Word または一太郎でご執筆下さい。A4 用紙1 ページで、上下30ｍｍ、左右25ｍｍの余白枠を超え

ないようにお願いします。 

演題名は、中央に配置して、文字は 12 ポイントで強調文字に。 

一行空けて、発表者名、共同研究者名、所属を右寄せにして、10 ポイントで記入して下さい。発表者名の前に○印をつけて下さい。一行

空けて、キーワードを 3～5 個、左寄せにして 9 ポイントで記入して下さい。改行して本文となります。 

本文は 10 ポイントで 2 段に分け、1 段当たり 1 行24 字で、中央は 3 字空けて 40 行で、収めて下さい。書体は、明朝体またはゴシック

でお願いします。本文では、研究・実践目的、研究・実践方法、研究・実践結果および考察を明確に簡潔に記述下さい。必要があれば収まる

範囲で、図表を入れて下さい。 

抄録原稿の締切りは、平成21 年5 月7 日（木）（郵送の場合は当日消印有効）でお願いします。 

E メールの場合、Microsoft Word または一太郎で作成し添付ファイルにて「抄録原稿」として送信してください。［E メール送付先：

56kinkigakkohoken@nara-edu.ac.jp ］ 

郵送の場合、原本とコピー2 部、および原本が入っているフロッピーもしくは CD-R/CD-RW と連絡先を記入したはがき 1 枚を事務局ま

でお送り下さい。封筒には、「第56 回近畿学校保健学会 抄録原稿在中」と朱書きの上、送付して下さい。 

３．発表のお知らせについて 

原稿を頂いて、演題申込用紙を確認した後、E メールの場合は、E メールで、郵送の場合は、はがきでお知らせいたします。 

４．発表についての留意事項 

発表は、１演題につき、発表時間10 分、質疑応答時間5 分を予定しています。 

学会当日は、パワーポイント用のプロジェクター、コンピューターを準備いたします。パワーポイントを使用される場合は、USB フラッシュメモ

リーをご持参ください。なお、Office 2003, XPもしくは 2007対応のものでお願い致します。資料配布される場合は 50 部ご用意下さい。不明

な点がございましたら、下記の連絡先にお問い合わせ下さい。 

＝連絡先＝ 

〒630-8528 奈良市高畑町 

奈良教育大学 保健体育講座 学校保健・スポーツ医学研究室内 

第56回近畿学校保健学会事務局 笠次良爾 

TEL&FAX：0742-27-9233（笠次研究室） 

E-mail: 56kinkigakkohoken@nara-edu.ac.jp 

TEL 0742-27-9138 FAX 0742-27-9280（保健管理センター 辻井） 
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第 56 回 近畿学校保健学会演題申込用紙 
 

（1 題１葉に記入して下さい。下記の注意を守って下さい。） 

演題名 

 

 

発表者氏名  所属 （連名のときは発表者名の前に○印、新入会員には＊印） 

 

 

連絡先住所 〒 

 

氏名 

 

TEL&FAX 

E メールアドレス 

 

 

発表要旨（100 字程度） 

 

 

 

 

 

 

キーワード（3～5 個） 

 
注意事項 

１．演題締切り：平成21 年4 月6 日（月）（必着） 

２．申込方法： 

FAX による場合 FAX 番号 0742－27－9233 

E メールによる場合 E メール送付先：56kinkigakkohoken@nara-edu.ac.jp 
郵送による場合 〒630-8528 奈良市高畑町 奈良教育大学 保健体育講座 学校保健・スポーツ医学研究室内 
第56回近畿学校保健学会事務局 笠次良爾 
３．申込用紙の不足の時はコピーして使用して下さい。（1 題1 葉でお願いします。） 
４．記載事項の訂正はできませんのでご了承下さい。 
５．個人のプライバシーを遵守して下さい。 
６．発表内容は、学校保健に立脚し、具体的な資料に基づいた研究発表を期待します。 
７．その他については、開催要項をご覧下さい。 
８．抄録原稿は、作成要項に沿って各自作成の上、 

① E メール送信か、② 原稿とフロッピー・CD-R/CD-RW等を郵送して下さい。 

抄録原稿の締切りは、平成21 年5 月7 日（木）（郵送の場合は当日消印有効）でお願いします。 

 

事務局使用欄 

受付番号                                   返送日    月    日 

演題名 

発表時間：6 月20 日 午前      時      分から     時      分まで 
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研究室紹介 
和歌山県立医科大学医学部 衛生学教室 

 
近畿学校保健学会会員の皆様、今日は。 

当教室は、先代・武田眞太郎名誉教授からバトンタッチを受けて、13年目を迎えています。 

武田名誉教授のご指導を仰ぎながら、教室員スタッフ、互いの研究分野も手伝いあって、 

和気藹々と仕事をしています。 

 

〈 スタッフ 〉 

  名誉教授    武田眞太郎 

  教 授     宮下和久 

  准教授     吉益光一 

  助 教     福元 仁 

  助 教     竹村重輝 

  博士研究員    11名 

  大学院博士課程 3名 

  大学院修士課程  1名 

  大学院研究生   5名 

 

〈 研究 〉 

○ 学校保健 

 子どもの発育と環境要因との関連については、武田眞太郎名誉教授のライフワークであり、教室の大きな研

究の柱です。本学会員の小西博喜先生、三野 耕先生、松本健治先生、白石龍生先生、森岡郁晴先生、後和美

朝先生、宮井信行先生らが当教室で研究され、学校保健の教育、研究分野で活躍されています。武田名誉教授

が神戸大学時代から育てられた阪神間の小中学校および公立高校のコホート集団を対象とした、生活習慣の観

察、発育、発達の観察、または教育を通じての介入研究が30年余にわたって行なわれ、修士課程在学中の五

十嵐裕子先生を中心に引き続き研究が行なわれています。 

 子どもの健康問題として大きな事柄として、子どもの肥満の問題がありますが、肥満そのものにのみ注目す

るのではなく、体重増加とその子どもをとりまく生活に注目し、それを環境の変化として捉え、その要因を生

活習慣の見直しという形で、子ども自身、家庭への啓発という視点で研究を進めています。また、肥満の生理

学的メカニズムも急速に研究が進み、肥満細胞由来のサイトカインが注目されるようになりました。レプチン

やインスリン抵抗性、ならびに子どものライフスタイル、動脈硬化進展に関する研究は、宮井信行先生（大教

大）を中心に進められています。 

 最近では、教室の吉益光一准教授を中心として、母子・児童精神保健に重点をおいた研究を進めています。

特に AIHD（注意欠陥多動性障害）の母体側での発症因子等に関する研究をはじめとした疫学研究が進められ

ています。 

 

○ その他 

 地域保健、介護福祉、さらには産業保健（振動、騒音、有機溶剤、中小企業、メンタルヘルス）についても、

地域に根ざしたテーマを中心に研究に取り組んでいます。 

 今後共、学会員の諸先生方にはご指導、ご支援よろしくお願い致します。  
                            （文責 宮下和久） 
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ライフスキル（心の能力）の形成をめざす 

ＪＫＹＢ健康教育一日ワークショップ大阪 2009 

”楽しくて，できる”ライフスキル教育＆健康教育プログラムの開発をめざして！ 
 

 

主催 ＪＫＹＢライフスキル教育研究会（代表 神戸大学大学院教授 川畑徹朗） 

共催 第 56回近畿学校保健学会（会長 奈良教育大学保健管理センター所長 辻井啓之） 

後援 近畿学校保健学会（幹事長 神戸大学大学院教授 川畑徹朗） 

     

 

目的：近年我が国でも深刻化しつつある喫煙，飲酒，薬物乱用，不健康な食生活，早期の性行動や若年妊娠，いじめ，

暴力などを始めとする思春期のさまざまな危険行動の根底には，ライフスキル（心の能力）の問題が共通して存在する

と考えられています。本ワークショップでは，セルフエスティームの形成を中心的要素とするライフスキル教育の理論

と実際について理解を深めるとともに，参加者が主体的に学習し，経験することによって，行動変容に結びつくライフ

スキル教育や健康教育を指導するのに必要な能力の形成を図ることを目的としています。 

 

対象：一般教諭，養護教諭，栄養教諭，管理栄養士，保健師，学生・院生など約５０名 

日時：２００９年６月２１日（日）午前９時 〜午後４時半 

会場：ECC国際外語専門学校（大阪市北区中崎西2-1-6 最寄り駅 阪急梅田駅） 

参加費： 

 JKYBライフスキル教育研究会会員，第56回近畿学校保健学会参加者，平成21年度近畿学校保健学会会員は，２千円 

 その他の方は，４千円 

申し込み方法： 

 ワークショップに参加御希望の方は，お名前，連絡先住所を明記し，８０円切手を添付した返信用封筒を同封して，

封筒の表に【ＪＫＹＢ健康教育一日ワークショップ大阪2009 参加希望】と朱書して，下記までお申し込み下さい。 

なお，お申し込みの際には，お名前，所属，職種，連絡先電話番号を明記下さるようお願い申し上げます。また，第

56回近畿学校保健学会参加者もしくは平成21年度近畿学校保健学会会員の方は，その証明となる振込用紙の半券のコ

ピーを必ず同封して下さい。 

申し込み受付期限は５月３１日といたしますが，定員に達し次第締め切らせていただきます。参加費用のお支払い方

法については，参加申し込み受付の時点でお知らせいたします。 

【申し込み先】 

 〒657-8501 神戸市灘区鶴甲３-１１ 神戸大学大学院人間発達環境学研究科 川畑徹朗 

 Tel & Fax. ０７８-８０３-７７３９    
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平成２０年度第３回近畿学校保健学会幹事会報告 
 
 
日時 平成21年２月21日（土） 14:00〜16:00 

場所 兵庫県伊丹市「いたみホール」５階小会議室１ 

出席   （幹事）大矢、中川、林、八木、大川、後和、白石、須藤、松嶋、吉岡、勝野、川畑、島井、中村、西岡、山本、武田、

森岡 

     （オブザーバー）西牧（監査）、中谷、笠次（年次学会事務局）、菱田（学会本部事務局） 

 

議事 

（１） 第56回近畿学校保健学会年次学会について 

 笠次年次学会事務局長より開催要項について説明があり、了承された。年次学会事務局は、３月発行予定の学会通信に掲載予定の

「開催要項」、「演題発表・抄録原稿の作成要項」、「演題申込用紙」の原稿ファイルをできるだけ早く本部事務局に送付することにな

った。また次回の幹事会に、「学会印象記」の執筆予定者を報告することになった。 

（２）学会財政問題について 
 川畑幹事長より財政状況と会費納入状況について、森岡常任幹事より会員の年次推移、繰越金の年次推移とその主な要因、他の地

方学会の年会費と学会参加費について説明がなされ、財政改善策について議論した。常任幹事会は、次回の幹事会に具体的な財政改

善策（案）を提出することになった。 

（３）学会通信の発行について 

 中村常任幹事より、「学会通信」No122の企画案について説明があり、了承された。学会通信の表紙に記載されている URLの文字を

もっと大きくしてほしいとの要望が出され、了承された。 

（４）その他 

（ア）名誉会員の推薦について 

 今回は推薦がなかった。 

（イ）「研究室紹介」について 

 八木幹事よりの推薦を受けて、津田幹事に本部事務局より執筆依頼書を送付することになった。 

（ウ）第57回近畿学校保健学会年次学会について 

 中川幹事が年次学会長を務めることが報告され、了承された。中川幹事より、平成 22年６月 12日（土）にピアザ淡海(おうみ)を

会場として開催する予定であることが報告された。 

（エ）ＪＫＹＢ健康教育一日ワークショップ大阪共催・後援依頼について 

 ワークショップの主催者である川畑幹事長より申し出のあった、第56回近畿学校保健学会との共催、近畿学校保健学会の後援依頼

は了承された。 

 

報告 

（１）国立国会図書館への学会講演集の寄贈 

 中村常任幹事より、第49巻から第55巻各２冊を国立国会図書館へ寄贈したことが報告された。第56回近畿学校保健学会年次事務

局も、講演集30冊を本部事務局に送付することを確認した。 

 

 次回の平成21年度第1回近畿学校保健学会幹事会は、平成21年5月23日（土）に、奈良教育大学において、午後1時より開催す

ることになった。 
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編集後記 
 

本号には、６月 20 日に奈良教育大学を会場として開催される、第 56 回近畿学校保健学会

（辻井啓之会長）の開催要項を掲載しました。第 56 回大会では、講演・シンポジウムとして、食

育やフィジカル・メンタルヘルスといった、現在最も問題として取り組むべきテーマが取り上げら

れます。また、奈良は 2010 年に平城京遷都 1300 年を迎えます。常に新しい息吹を取り入れよ

うとしていた古都において、未来を見据えた活発な議論が展開されるように、多数の方々の参

加と発表をお待ちしております。 

翌日の６月 21 日には、大阪梅田の ECC 国際外語専門学校を会場として、昨年に引き続い

てＪＫＹＢ健康教育一日ワークショップ大阪（ＪＫＹＢライフスキル教育研究会主催）を開催致しま

す。近畿学校保健学会会員や年次学会参加者には参加費の割引制度も適用されますので、

是非こちらにも御参加下さい。 

学会では、会員に対するサービス増加や学会の活性化を常に念頭におき、選挙による評議

員の選出、ホームページ・学会通信の充実、その他様々な取り組みを行ってきました。こうした活動

を維持，発展させるためには、当然のことながら財源が必要です。しかしながら、会員数の伸びはそ

れほどはかばかしくはなく、繰越金も年々目減りしています。 会員の皆様方には、これまでに引き

続き、周囲の方々に本学会への入会を働きかけて下さいますようお願い申し上げます。 

 
近畿学校保健学会常任幹事 中村晴信 


